
2023 年度 【 阪神南・西宮 】ブロック活動報告 

（西宮）代表氏名（ 稲葉 典子 ） 

■活動目標 

1．医療と介護の連携推進に向け、ネットワーク活動を通じ、地域包括ケアシステム構築への役割を遂 

行する。 

2．訪問看護の質の向上を図る。 

3．業務上必要な情報を迅速・確実に周知・徹底・収集する。 

4．市内すべてのステーションが参加し、組織としての基盤強化を図ることを目指す。 

5．質の高い訪問看護サービスを提供し、市民の保健・医療・福祉に貢献できるよう、会員の意見を集 

約し、調整を行う。 

6．行政との連絡・調整等に関する活動を行う。 

7．他職種との連携を密にし、利用者の期待に応える。 

8．会員間の親睦を図り、楽しい職場環境が維持できるよう相互連携に努める。 

■活動内容 

１．定例連絡会（管理者・役員会） 

回 開催年月日 主な討議事項 出席者数 

1 2023 年 4 月 20 日 BCP チーム活動報告、総会について、介護職員吸引等指導料について、

2023 年度圏域活動、GAF 研修報告 25 名 

2 2023 年 5 月 20 日 総会について、管理者会開催方法について、入会状況報告、記念誌の

進捗、総会併催研修会企画について 21 名 

3 2023 年 6 月 15 日 各圏域活動報告、ナーシングスキルの案内、介護職員吸引等指導料に

ついて、会費振込について、新規入会事業所の紹介 28 名 

4 2023 年 7 月 20 日 各圏域活動報告、西宮市福祉のまちづくり課との懇談会報告、接遇研

修企画について、行政関連委員会出務依頼について 26 名 

5 2023 年 8 月 17 日 各圏域活動報告、行政関連委員会出務報告、医療的ケア児の教育委員

会委託事業について、西宮市研修企画受託について 23 名 

6 2023 年 9 月 21 日 各圏域活動報告、行政関連委員会出務報告、「役員補佐」について、 

ホームページについて、新規事業所への入会案内について 27 名 

7 2023年 10月 19日 各圏域活動報告、行政関連委員会出務報告、新規開業事業所への入会

案内について、メディカルケアネット西宮からの報告事項 23 名 

8 2023年 11月 16日 各圏域活動報告、行政関連委員会出務報告、11 月 18 日薬剤師会研修

会参加について、西宮市福祉のまちづくり課との懇談会報告 22 名 

9 2023年 12月 21日 各圏域活動報告、医療的ケア検討委員会、新規開業事業所の加入につ

いて、オンライン診療について、研修会案内 23 名 

10 2024 年 1 月 18 日 教育委員会より医療的ケア児の現状報告、各圏域活動報告、行政関連

委員会出務報告、研修会企画 28 名 

11 2024 年 2 月 15 日 教育委員会より医療的ケア児の現状報告、各圏域活動報告（次年度活

動計画、予算作成）、行政関連委員会出務報告、研修会企画 26 名 

12 2024 年 3 月 21 日 各圏域活動報告、行政関連委員会出務報告、次年度総会について、研

修企画、医療的ケア児学校訪問の進捗、役員活動担当について、 24 名 

２．総会 

日時 場所 報告・審議事項 参加者数 

2023年 5月 20日 西宮市職員会館

大ホール 

2022 年度事業報告、会計報告・2023 年度事業計画案、

予算案、入会費改定案、新役員案 承認 

22 事業所・委

任状 6事業所 

 

 



３．研修会 

 １）ブロック独自研修 

研修会名 開催年月日 場所 講師 参加者数 

訪問看護支援におけるア

ンガーマネジメント 

2023年 5月 20日 西宮市職員会館大ホール 田辺有理子 会場 23 名 

オンライン63名 

便秘と栄養（西宮市介護サ

ービス向上研修委託事業） 

2024年 2月 24日 めいわリハビリテーショ

ン病院会議室 

岡本亮 

犬尾加奈 

 

35 名 

２）その他研修会 

研修会名 開催年月日 場所 講師 参加者数 

メディカルケアネット西

宮事例検討会 5圏域開催 

2023 年 7 月 

各 5 回開催 

市内各 5 圏域 圏域毎で選定 20～40 名

×圏域 

BCP 策定ワークショップ 7 回開催 訪問看護ステーシ

ョンそよかぜ 

訪問看護ステーションネ

ットワーク西宮 BCPチーム 

 

8 名 

４．交流会 

開催年月日 場所 内容 参加者数 

2023 年 10 月 14 日 北部：塩瀬公民館 

南部：訪問看護ステーシ

ョンそよかぜ 

がん患者グループゆずりは講演会「在宅医から

みたグリーフケア」視聴と交流会「家での看取

りを語ろう」～あなたの思いを語り合いません

か？～ 西宮市共催 

北部 16 名 

南部 23 名 

2023 年 12 月 9 日 

2024 年 1 月 13 日 

2024 年 2 月 17 日 

2024 年 3 月 9 日 

訪問看護ステーション

そよかぜ 

がん患者グループゆずりは講演会視聴と交流

会 定期開催 

延べ 30 名 

５．地域の関連機関との連携及び会議等の出席に関する事項 

会議名 開催年月日 場所 出席者氏名 

西宮市在宅医療・介護連携推進協

議会 

2023 年 6 月 15 日、10 月 19

日、2024 年 2 月 15 日 

西宮市役所 中嶋久子 

西田奈美 

西宮市認定審査会 毎月 2～4 回開催 西宮市役所 清舩久見子 

長谷川初美 

中嶋久子 

吉田聖名子 

西宮市感染症予防計画策定検討委

員会 医療提供体制検討部会 

2023 年 7 月 31 日、10 月 4日、

11 月 20 日、2024 年 3 月 19 日 

西宮市健康開発 

センター 

西宮市保健所 

長谷川初美 

西宮市立学校園における医療的ケ

ア検討会 

2023 年 8 月 29 日 西宮市教育委員会 青山裕美 

西宮市福祉のまちづくり課と訪問

看護ステーションネットワーク西

宮の懇談会 

2023 年 7 月 11 日、11 月 14 日、

2024 年 2 月 13 日 

西宮市役所 青山裕美 

吉田聖名子 

吉﨑しのぶ 

福山敦子 

池田由紀 

稲葉典子 

西宮市社会福祉審議会高齢者福祉

専門分科会 

2023 年 8 月 17 日、11 月 24 日、

2024 年 2 月 6 日 

西宮市役所 吉田聖名子 

地域包括支援センター運営協議会 2024 年 2 月 22 日 西宮市役所 青山裕美 

西宮市地域精神保健福祉連絡会 2024 年 3 月 18 日 西宮市役所池田庁舎 福山敦子 



６．その他の報告内容 

・令和 5年度厚生労働省委託事業「在宅医療の災害時における医療提供体制強化支援事業」連携型 BCP・ 

地域 BCP 策定モデル地域事業に参画。①24 時間人工呼吸器利用者の行政報告の ICT 化 ②発電機設

置運営マニュアル策定と訓練 ③BCP策定支援と研修・訓練の実施 ④訪問看護事業所間の連携協定

策定 の 4点について取り組みを進めている。 

・西宮市内看看連携において、フレイルをテーマとした課題の抽出のため、市内医療機関看護部門向け 

にアンケート調査を実施している。 

・介護職員吸引等指導料について西宮ブロック内での料金統一を諮り、吸引関連は１手技 3,000円、注 

入関連は 1手技 4,000円とした。 

・2023年 10月 28日、にしのみや市民祭りふるさとブースに出店し、訪問看護クイズによる市民啓発 

と健康相談コーナーを設置した。ブース来場者 454名、その内、相談コーナー157名の市民の方々に 

ご利用いただいた。 

■活動の評価 

1．感染対策のためにオンライン開催にしていた管理者会について、会議室会場とオンラインとの併

用開催を試みている。機器や Wi-Fi環境が整っていない課題と、オンライン開催により業務の合間

に参加しやすく、遠方事業所の管理者も出席できる利点から、今後もオンライン開催は継続の方向

である。しかしながら、現地で顔を合わせて会議をすることで、議事が進行しやすいという利点も

あり、今後も開催方法について模索していくことになる。 

2．行政より新たに「感染症予防のための策定検討委員会」と「西宮市地域精神保健福祉連絡会」の出

務依頼や、介護認定審査会の増員依頼の可能性もあり、行政からの出務依頼が続いている。日頃の

ブロック活動において、また、行政との連携において、訪問看護事業所や職員への信頼が増してい

る結果として真摯に受け止め、横のつながりを密にしながら、訪問看護への期待に応えていきたい。 

 

 


